                 W świecie dźwięków- znaczenie percepcji słuchowej w rozwoju dziecka.
Percepcja słuchowa mowy odgrywa istotną rolę w nauce szkolnej dziecka. Jest ona niczym innym jak zdolnością do odbierania, rejestrowania i identyfikowania bodźców akustycznych z otoczenia. Problemy z budowaniem wypowiedzi ustnej czy też pisemnej, zakłócenia w procesie czytania, mały zasób słów oraz wady w wymowie przemawiają za nieprawidłowym rozwojem funkcji słuchowych. 
Trudności te mogą wynikać z ogólnego opóźnienia mowy, z opóźnionego rozwoju słuchu fonemowego i zdolności analityczno- syntetycznych funkcji słuchowej, nietrwałej bezpośredniej pamięci słuchowej czy też krótkiego  czasu wrażliwości na bodźce słowne. W celu stopniowego  opanowywania wszystkich  tych  umiejętności, które składają się na prawidłowy  proces percepcji słuchowej mowy, program ćwiczeń powinien bazować na kolejnych etapach rozwoju mowy dziecka
 Istotą funkcji słuchowych jest prawidłowy odbiór dźwięków, umiejętność lokalizacji ich źródła w otaczającej  przestrzeni, ich rozpoznawanie, różnicowanie i zapamiętywanie  oraz kojarzenie określonych dźwięków z innymi bodźcami. 
Prawidłowa umiejętność odbierania bodźców akustycznych umożliwia komunikację i stanowi źródło informacji o otaczającej dziecko rzeczywistości. Już noworodek zdolny jest do lokalizacji źródła dźwięku oraz do reakcji na glos osób najbliższych, szczególnie matki. 
W pierwszym roku życia dziecko reaguje ruchem na dźwięki z otoczenia, próbuje zlokalizować źródło dźwięku, zaczyna kojarzyć określony dźwięk z właściwym przedmiotem. Stopniowo świadomie manipuluje przedmiotami w celu uzyskania efektu akustycznego, zaczyna rozumieć polecenia słowne powiązane z gestem, odczytuje stany emocjonalne na podstawie brzmienia głosu. Z czasem powtarza sylaby i proste słowa. 
Trzylatek potrafi identyfikować nowe słowa, rozumie wypowiedzi, tworzy własne konstrukcje językowe, powtarza proste melodie oraz słucha bajek i opowiadań. Pobyt w grupie przedszkolnej mobilizuje dziecko do słuchania i rozumienia poleceń kierowanych do całej grupy, słuchania dłuższych tekstów, uczenia się wierszyków i piosenek. Realizacja tych zadań jest trudna z uwagi na dużą przerzutność uwagi typową dla tego  etapu  rozwoju dziecka. Szczególne znaczenie w obszarze funkcji słuchowych ma rozwój słuchu fonemowego, czyli zdolności różnicowania dźwięków mowy- fonemów (np. bal-pal, brać-prać, itd.). Umiejętność ta warunkuje kształtowanie się prawidłowej mowy, jest ona nabywana w toku rozwoju i  podlega ćwiczeniom. Rozwój słuchu fonemowego zależy od słuchu fizjologicznego i przebiega w kilku etapach. W fazie początkowej dziecko nie różnicuje dźwięków mowy, następnie odróżnia fonemy najmniej podobne do siebie. Mowa dziecka jest na tym etapie zniekształcona, rozumiana zazwyczaj przez osoby z najbliższego otoczenia. 
W kolejnym etapie dziecko potrafi różnicować niemal wszystkie fonemy, rozróżnia już mowę poprawną od niepoprawnej, choć nie potrafi wymawiać jeszcze trudniejszych głosek.  W wieku przedszkolnym mowa dziecka jest zrozumiała dla otoczenia, różnicuje ono wszystkie dźwięki mowy, ale może zniekształcać  jeszcze trudniejsze głoski. 
Na początku młodszego wieku szkolnego kończy się rozwój słuchu fonemowego. Zaburzenia słuchu fonemowego warunkują rozwój mowy czynnej i biernej, wpływają również na naukę umiejętności czytania i pisania. Deficyty z tego obszaru powodują w wypowiedziach dziecka zniekształcanie głosek, trudności ze zrozumieniem złożonych poleceń, problemy z uczeniem się tekstów na pamięć oraz z kojarzeniem głosek z odpowiadającymi im znakami graficznymi. 
Prawidłowy poziom percepcji słuchowej w znacznym stopniu wpływa na rozwój mowy i myślenia, stąd bardzo ważne jest jak najwcześniejsze zdiagnozowanie określonych zaburzeń w tej sferze. Ograniczenie funkcji słuchowej, szczególnie przy rejestrowaniu bodźców akustycznych oraz odbieraniu  i rozumieniu mowy określa się jako tzw. niedosłuch. Stopień uszkodzenia określany jest od lekkiego po głęboki. Przy niedosłuchu przewodzeniowym ślimak i nerw słuchowy są nieuszkodzone i działają prawidłowo. Upośledzone jest natomiast przewodzenie drgań  akustycznych powietrza, najczęściej na skutek zaburzonej pracy ucha środkowego. Mowa słyszana jest znacznie ciszej, lecz wymawiana z bliska słyszana jest wyraźnie i bez zniekształceń. W przypadku niedosłuchu odbiorczego zaburzona jest czynność ślimaka lub nerwu słuchowego. Odbiór mowy przez narząd słuchu jest nie tylko osłabiony, ale w zależności od zaburzenia odbioru poszczególnych składowych dźwięków może być także w różnym stopniu zniekształcony. Niedosłuch może być wrodzony tzn. może występować od momentu urodzenia lub też nabyty w okresie rozwoju. 
[bookmark: _GoBack]Poważniejsze wady słuchu można zaobserwować już w wieku niemowlęcym, lżejsze mogą pozostać niewykryte aż do momentu, gdy dziecko zacznie uczyć  się mowy. Dlatego tak istotna jest szybka diagnoza, konsekwencją której będzie właściwe leczenie, a tym samym mniejszy będzie wpływ wady słuchu na ogólny rozwój dziecka. Wady wrodzone słuchu powinny być leczone jak najwcześniej, w okresie krytycznym dla rozwoju mowy, a więc już w pierwszym, drugim roku życia. W przypadku dzieci najmłodszych, rodziców powinien  zaniepokoić brak reakcji na głos, dźwięki dochodzące z otoczenia, brak zainteresowania zabawkami wydającymi dźwięk, brak lub znaczne opóźnienie rozwoju mowy. Należy pamiętać, że głużenie (czyli specyficzne dźwięki o przypadkowym miejscu artykulacji  pojawiające się  w pierwszej, po krzyku fazie rozwoju mowy dziecka np. agu, ge, gli, kli itp.) stanowi odruch bezwarunkowy i pojawia się także u dzieci z zaburzeniami słuchu, dopiero kolejny etap mowy gaworzenie wymaga kontroli słuchowej. W przypadku stwierdzenia przez rodziców niepokojących symptomów konieczne jest przeprowadzenie konsultacji otolaryngologicznej, która pozwoli na  określenie  ewentualnego stopnia uszkodzenia słuchu, jego przyczyn oraz  umożliwi zastosowanie właściwego leczenia. Deficyty rozwoju percepcji słuchowej mogą nie mieć charakteru medycznego i nie wymagać interwencji lekarskiej. Wystarczające będą w takim przypadku ćwiczenia wspomagające rozwój tej funkcji wykonywane pod kontrolą logopedy lub pedagoga. 
W toku ćwiczeń usprawniających  należy stosować wzmacnianie spostrzeżeń słuchowych spostrzeżeniami dochodzącymi z innych zmysłów, a więc wzrokowymi, kinestetycznymi, oraz wspomagać zastosowaniem różnych pomocy terapeutycznych. Wiele z ćwiczeń rodzice mogą wykonywać samodzielnie w domu, np. zabawy ortofoniczne, ćwiczenia różnicowania dźwięków, zabawy rytmizujące i muzyczne, w odniesieniu do starszych przedszkolaków zabawy z wykorzystaniem głosek i sylab, utrwalanie ciągów słownych, ćwiczenia rozwijające mowę i wzbogacające słownik. W przyszłości moje opracowanie do Biuletynu Poradni będzie prezentowało propozycje ćwiczeń wspomagających percepcję słuchową, które Państwo Rodzice będą mogli wykorzystać w codziennej zabawie z dziećmi. 
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