V Matopolskie Forum Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych
»Dobre praktyki we wspolpracy: poradnia-rodzic-szkota”, pod hastem:
» Wspolczesny nastolatek i jego problemy”

Po raz pigty z inicjatywy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 3 w Krakowie odbyto sie
Matopolskie Forum Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych.

W tym roku otrzymali$my Partnerstwo Miasta Krakowa, a Forum objeli patronatem: Pan
Bogustaw Ko$mider — Przewodniczacy Rady Miasta Krakowa oraz Pani Barbara Nowak — Matopolski
Kurator Os$wiaty. Swoja obecno$cig zaszczycili nas m.in. Pan Stawomir Pietrzyk -
Wiceprzewodniczacy Rady Miasta Krakowa oraz Pani Bozena Walczak Wizytator Kuratorium
Oswiaty w Krakowie.

Forum odbylo si¢ w reprezentacyjnej Sali Obrad Rady Miasta Krakowa im. Stanistawa
Wyspianskiego, pl. Wszystkich Swietych % w dniu 24 listopada 2016 roku, a wzieto w nim udziat
130-tu dyrektoréw, psychologow, pedagogoéw, logopeddw i doradcow zawodowych z 40 poradni
psychologiczno — pedagogicznych catej Matopolski. Zaproszeni goscie podkreslili wage i celowosé
takich systematycznych, poradnianych spotkan, szczegolnie w zwiazku z prezentowanym na V Forum
tematem ,, Wspolczesny nastolatek i jego problemy”.

Pani Matgorzata Starostka - Rudy, psycholog PPP-1 w Krakowie, certyfikowany

psychoterapeuta Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej, trener 1 i 1l stopnia
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, certyfikowany superwizor socjoterapii Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego

podzielita si¢ cieckawymi przyktadami opisow klas ze swej praktyki na terenie szkoty, podkreslajac
m.in. znaczacy wplyw silnych jednostek na klase w temacie ,Jak rozumie¢ dynamike relacji
nauczyciel — uczen w $rodowisku szkolnym”.

Z kolei Pani Jolanta Gajecka, Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 2 im. Sw. Wojciecha w
Krakowie w wystapieniu ,,Edukacja wlaczajaca dla uczniéw z Interwencyjnej Placowki Opiekunczej”
przedstawita do§wiadczenia w pracy nauczycieli ze szkoty ogolnodostgpnej z dzie¢mi z ww. placowki
posiadajacymi orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego z uwagi na zagrozenie
niedostosowaniem spotecznym.

Pani Krystyna Rostocka psycholog z Gimnazjum nr 21 im. Boya — Zelenskiego W Krakowie
podzielita sie¢ swoimi refleksjami z codziennego kontaktu z tymi uczniami, ktérzy chodza do szkoty,
ale czesto sig¢ jej boja. Byl to temat: ,,Koto ratunkowe dla nastolatka z problemem”.

Dyrektor Zespotu Szkot i Placowek Specjalnych, Mlodziezowego Osrodka Socjoterapii nr 1
w Krakowie Pani Anna Przetocka wystapila z tematem: ,,Dostosowani w dziataniu — rola kapitatu
spotecznego do ksztaltowania kompetencji spotecznych i odpornosci psychicznej miodziezy
z trudnosciami”. Podkre§lita wage znalezienia klucza do kazdego wucznia zagrozonego
niedostosowaniem, ktory przez dziatanie dla innych i pracy nad sobg nabywa ww. kompetencji i
umiejetnosci.

Z kolei Pani Elzbieta Kania, psycholog PPP-3 w Krakowie opowiedziata o tym, jak
,,Biblioteka Popularnonaukowa i Mlodziezowy Dom Kultury moga by¢ miejscem spotkan rodzicow
nastolatkow
z psychologiem”.

Pan Mariusz Slosarczyk - psychiatra, certyfikowany superwizor i psychoterapeuta Sekcji
Naukowej Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego oraz Polskiego Towarzystwa
Psychoterapii Psychodynamicznej w wyktadzie ,,Czy psychoterapia powinna wychowywa¢ ?” mowit
o aspektach klinicznych psychoterapii w kontekscie aktywnosci psychoterapeuty upodabniajacego si¢
do stylu wychowawcy.

Magdalena Pozarzycka, psycholog — terapeuta, Ambulatorium Terapii Rodzin Kliniki
Psychiatrii Dzieci i Mlodziezy CM UJ wygtlosita interesujacy wyklad z obrazami pt. ,,Nastolatek a
kryzys matzenski jego rodzicow”, a Pani Anna Bogusz — Corkill, psycholog i wychowawca z Kliniki
Psychiatrii Dzieci
i Mtodziezy CM UlJ oraz z Zespotu Szkot Specjalnych nr 2 w Krakowie zaprezentowala interesujgce
,»Roézne formy pracy grupowej o charakterze terapeutycznym w oddziale mtodziezowym Kkliniki
psychiatrii oraz szkole przykliniczne;j”.



W trakcie wystapien znalazla potwierdzenie postawiona na wstepie teza, ze wspolczesny
nastolatek potrzebuje opiekunczych rodzicéw, wspierajacych nauczycieli i akceptujacych
réowiesnikow.

Dzigkujac za liczng obecno$¢ na corocznych spotkaniach Dyrektor PPP-3 Pani Matgorzata Piec
podkreslita wage spotkan grona specjalistow z poradni i zachgcita do przemyslenia na przyszly rok
propozycji zorganizowania VI juz Forum, ale tym razem w terenie.

Opracowata: Matgorzata Piec - Dyrektor PPP-
3



