Zespol Terapii Pedagogicznej

Specjalisci  zatrudnieni w  tutejszej Poradni zajmuja si¢ pracg diagnostyczng,
postdiagnostyczng, profilaktyka, psychoedukacja, jak réwniez rdznego rodzaju konsultacjami
W okreslonych zespotach.

Ponizej przedstawiamy Panstwu dziatalnos¢ 1 sklad osobowy Zespolu Terapii
Pedagogicznej. Umozliwi to bezposrednie dotarcie do pracownika zajmujacego si¢ okreslonym
problemem.

Zespol stanowig nastepujacy specjalisci: mgr, mgr Katarzyna Botko — pedagog, Piotr
Chorobik — psycholog, Agnieszka Dulian — psycholog, Agnieszka Fabian — psycholog, lwona
Gerhardt-Regucka — pedagog, Elzbieta Kania — psycholog, Magdalena Moskata — psycholog, Maria
Mostowik — psycholog, Magdalena Palaszewska — psycholog, Beata Pedrycz — pedagog, Elzbicta
Solarz-Janoska — pedagog.

W ramach pracy diagnostycznej nasi psycholodzy i pedagodzy przeprowadzaja badania pod
katem specyficznych i1 niespecyficznych trudno$ci w nauce uczniow ze szkot podstawowych,
gimnazjum oraz szkét ponadgimnazjalnych.

Diagnoza w kierunku dysleksji wykonywana jest po wstepnych konsultacjach, w ramach ktorych,
mi¢dzy innymi, udzielane sa wskazoéwki do ¢wiczen z dzieckiem w domu.

Praca postdiagnostyczna przybiera glownie forme zajeé¢ =z zakresu terapii
pedagogicznej (dla uczniow szkol podstawowych i gimnazjum) lub konsultacji kontrolnych
(réwniez dla uczniéw szkol ponadgimnazjalnych).

. W biezagcym roku szkolnym mgr M. Mostowik zajmuje si¢ praca z rodzicami uczniéw
z ADHD oraz trudno$ciami wychowawczymi.
. Mgr E. Kania prowadzi grupe dla rodzicow dzieci z zaburzeniami zachowania i emaocji.

. Od Il semestru roku szkolnego 2005/2006 mgr A. Fabian, mgr I. Gerhardt-Regucka oraz
mgr Marta Siewiera-Pigciak (Zespot Logopedyczny) beda prowadzi¢ warsztaty na terenie Poradni
dla rodzicow pod nazwg ,,Twoje dziecko to potrafi”.

Celem powyzszych zaje¢ bedzie:

. poznanie przyczyn specyficznych trudnos$ci w nauce swoich podopiecznych

. zauwazanie mocnych stron dziecka

. przedstawienie sposobOw radzenia sobie z negatywnymi emocjami: rodzic — dziecko

. zwrocenie uwagi na efektywne metody pracy z dzieckiem, majgce na celu stopniowe

eliminowanie problemow dyslektycznych.

W ramach wspolpracy z rodzicami pracownicy Zespotu Terapii Pedagogicznej organizuja
zebrania z opickunami dzieci dyslektycznych, zakwalifikowanych na zajgcia terapii pedagogicznej
w naszej Poradni oraz uczestniczg w spotkaniach z rodzicami w szkotach — dni otwarte.

Praca w terenie to przede wszystkim udzial w radach pedagogicznych, prelekcje,
pogadanki, konsultacje dla nauczycieli i rodzicbw. Omawiana jest problematyka zaburzen
zachowania 1 emocji, specyficznych trudno$ci w nauce, z odwotaniem si¢ do regulujacych je
przepiséw prawnych.

Na prosbe szkol, psycholodzy i pedagodzy pomagaja nauczycielom we wstepnej diagnozie dzieci
z zaburzeniami dyslektycznymi poprzez przeglad zeszytow, dyktand, sprawdzenie stopnia
opanowania zasad ortografii.

. W | semestrze b.r. w kl. | gimnazjum mgr M. Mostowik, mgr E. Solarz-Janoska i mgr
Jadwiga Litwin (Zesp6t Terapii Psychologicznej) prowadzity zajecia adaptacyjno — integracyjne.

Warsztaty te daty mlodziezy mozliwo§¢ samopoznania i samoedukacji oraz poznania
i akceptacji innych. Doskonality relacje interpersonalne z kolegami. Wychowawcy uzyskali
wsparcie w tqworzeniu grupy partnerskiej, majacej $wiadomos$¢ wspolnoty interesdw 1 zadan,
dajacej poczucie bezpieczenstwa i zaufania.

. Mgr K. Botko na terenie szkot prowadzi warsztaty, rowniez dla kl. I gimnazjum ,,Jak si¢
uczy¢?”. Zajecia maja na celu: - uswiadomienie uczestnikom co i przeszkadza w uczeniu si¢: ,,Moje



trudnosci”; - prace nad motywacja do nauki ,,Po co mam si¢ uczy¢?”’; - przedstawienie strategii
uczenia si¢, zapami¢tywania (metody uczenia).

. Mgr M. Palaszewska, w ramach programu profilaktycznego organizuje warsztaty dla
uczniow KLV ,Dzickuje nie”. To przede wszystkim trening umiejetnosci odmawiania,
przeciwstawiania si¢ presji ze strony rowiesnikow i dorostych, umiejetnos$¢ rozpoznawania sytuacji
ryzykownych i sposoby reagowania.

. Pomoca w formie warsztatow 1 prelekcji objeci sa rowniez rodzice dzieci uczgszczajacych
do przedszkoli, u ktorych zaczynajg si¢ pojawia¢ problemy wychowawcze (mgr M.Mostowik).
. Od stycznia b.r. mgr M. Mostowik bedzie rowniez prowadzi¢ zajgcia warsztatowe dla

nauczycieli klas integracyjnych. Be¢da to zajecia otwarte, w ktorych wezmg udziat osoby
zainteresowane rozwigzywaniem konkretnych probleméw, tzw. grupa wsparcia. W ramach spotkan
zostang przedstawione zadania i obowigzki szkoty w modelu pracy z dzieckiem nadpobudliwym.

Pracownicy Zespotu Terapii Pedagogicznej stale poszerzajg swdj warsztat pracy, uczestnicza
w réznych kursach, warsztatach czy konferencjach. Dzigki temu, podnoszac swoje kwalifikacje
I wykorzystujac najnowsze metody, pomagajg mlodziezy w przezwyciezaniu napotykanych
problemodw, nie tylko z zakresu dysleksji. Efekty pracy naszych specjalistow sa mozliwe wytacznie
przy odpowiedniej wspotpracy ze strony rodzicow, ich konsekwentnym podejs$ciu do dzieci, a takze
systematycznie prowadzonych ¢wiczeniach w domu, zgodnie z przekazanymi zaleceniami.
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