ADOS – 2 


ADOS- 2 to protokół obserwacji objawów autyzmu. Podczas badania diagnosta proponuje dziecku kilkanaście wspólnych aktywności i tematów rozmowy. ADOS pomaga wykryć spektrum autyzmu u dzieci,  młodzieży i u dorosłych.


Narzędzie jest użyteczne do badania zarówno osób niemówiących jak i dobrze posługujących się mową. Za pomocą ADOS nie możemy badać osób z dodatkowymi niepełnosprawnościami dotyczącymi wzroku, słuchu, motoryki. Badanie trwa okołu 60 minut. W tym czasie diagnosta proponuje kolejne aktywności i w zależności od wieku bawi się wspólnie z dzieckiem, rozmawia z dorosłym. Podczas spotkania z małymi dziećmi w pokoju zawsze obecny jest rodzic lub opiekun.


ADOS nie jest traktowany jako jedyne źródło informacji w diagnozowaniu. Podstawą przeprowadzenia diagnozy pozostaje zespół specjalistów, którzy konsultują się ze sobą. Badanie może być powtarzane po 6 miesiącach lub po roku, w celu oceny postępów w sferach, w których występują objawy autyzmu.

Badanie ADOS-2 jest elementem procesu diagnostycznego, a o końcowej diagnozie decyduje lekarz po badaniu pacjenta i zapoznaniu się z pełną dokumentacją.
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